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賠償責任保険の付帯 ピラティス指導法講座

各種講座割引
特別割引での受講携帯用ハンドブック

一般社団法人
日本ヘルスファウンデーション協会
Japan Health Foundation Association

ピラティス
安全講座

ピラティス
安全手帳

ピラティス
安全講座とは

ピラティス
安全保険とは

◯  安全なクラス運営のポイントを理学療法士・ピラティスインストラクター 中村尚人が解説

◯  4時間30分の動画視聴＆会員限定の「ピラティス安全ハンドブック」で自宅で学べる 

◯  講座受講者全員にスタジオ掲示に使える限定ポスターをプレゼント

◯ ピラティス安全保険は、日本ヘルスファウンデーション協会賛助会員に特典として付与される 賠償責任保険です。
ピラティスレッスン中の生徒の怪我や施設の物品破損など、万が一の怪我や事故に備えられます。 

ピラティス安全保険は、
インストラクターの安心を
サポートします！
ピラティスの種類やレッスンの形式 ［対面 / オンラインなど］、
対象の生徒の年齢に関係なく、
怪我や事故を補償します。

ピラティス安全保険

※一部審査がある場合があります。

事故からインストラクターを守るだけでなく、そもそもケガをさせない、知識のある指導者へ
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ピラティス
安全保険

ピラティス安全保険は、日本ヘルスファウンデーション協会の賛助会員特典として付与されます。ピラティス安全保険は、日本ヘルスファウンデーション協会の賛助会員特典として付与されます。



一般社団法人
日本ヘルスファウンデーション協会
Japan Health Foundation Association

ピラティスレッスン（オンラインレッスンを含む）中に起きてしまった、
事故や怪我の補償をサポートする賠償責任保険です。

取扱代理店 三井住友海上エイジェンシー・サービス『ピラティス安全保険』担当

特別約款に固有でセットする特約 対物間接損害補償対象外特約

適応される普通保険約款・特別約款 賠償責任保険普通保険約款、施設所有者約款

対象者 ピラティスインストラクター

保険期間 賛助会員有効期限内のみ有効（一年間ごとの更新）

お申込み方法 賛助会員特典として付帯

保険種目 施設保有（管理）者賠償責任保険

名称 ピラティス安全保険

財物損壊

身体障害

補償項目

１事故

１事故

１名

200千円

50 ,000千円

50 ,000千円

支払限度額

20千円

20千円

免責金額

補償内容

保険加入の
メリット

高額な損害賠償などから、
インストラクターのみなさまをお守りします。

高い安心感と専門性で
選ばれるピラティスインストラクターへ
「ピラティス安全保険」は、指導中の怪我や物品破損など、インストラクターを賠償責任のリスクから
守る補償が充実。加えて、いざという時のための応急手当などを身につけ、安全に指導するための
知識やリスク管理をまとめた「ピラティス安全講座」の受講で、そもそもケガをさせない、安全への
配慮・意識の高いインストラクターを目指しましょう。

安全講習の動画視聴受講で、より専門的な
リスクマネジメントを学ぶことができます。

保証があることで、お客様も安心・信頼して、
レッスンを受けられます。

オンラインレッスン中の事故や怪我も補償されます。

ピラティスの種類を問わず、補償の対象になります。
例 イクイップメントの使用など内容を問わない／シニア向け、マタニティー向け、
キッズ向けなどレッスンの種類を問わない／生徒が謝って破損してし
まったスタジオ備品なども対象

※ご注意一般的ではない場所でのピラティスは審査があります。「法律上の賠償責任」が
認められた場合に保険金が支払われます。

※ピラティス安全保険は賠償責任保険につき、傷害保険（インストラクター自身の怪我の
補償）は含まれません。

※ピラティス保険についてのよくある質問は、ホームページのFAQにまとめていますので、合わ
せてご参照ください。 HP  https://healthfoundation.or.jp/

保険概要

      0120 -09 -1545   TEL& FAX  042 -649 -1545
〒192 -0082 東京都八王子市東町3-9 鈴木ビル2階


